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O Mensch, be - wein dein Siin - de grof3, Da rum  Chri-stus  seins
Von el - ner Jung - frau rein und zart, Fir hie
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Va - ters SchoB, Au - Bert und kam auf Er - den; Den
- ren ward, Er wollt der Mitt - ler wer - den.
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To - ten er das Le - ben gab, Und legt da-bei all Krank - heit ab, Bis
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sich  die Zeit her - drang - e, Dal er fir uns ge - op - fert wiird, Trig
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un - ser Siin - den schwe-re Biird, Wohl an dem Kreu - ze lang - e.
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O Mensch, bewein dein Siinde gro8,
Darum Christus seins Vaters Schof3
AuBert und kam auf Erden;

Von einer Jungfrau rein und zart
Fiir uns er hie geboren ward,

Er wollt der Mittler werden,

Den Toten er das Leben gab

Und legt dabei all Krankheit ab

Bis sich die Zeit herdrange,

DaB} er fiir uns geopfert wiird,

Triig unser Siinden schwere Biird
Wohl an dem Kreuze lange!

O man, weep for your great sins
Because of which Christ left his Father’s bosom
And came upon the earth;

From a young woman pure and gentle
He was born here for us.

He wanted to become our mediator,
To the dead he gave life

And removed in this way all sickness
Until the time came

When he was sacrificed for us,

Bore the heavy burden of our sins

For a long time on the cross.




